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OPIS TECHNICZNY

PODSTAWA OPRACOWANIA
- Wytyczne dostarczone przez inwestora
- Inwentaryzacja dostarczona przez inwestora

1. STAN ISTNIEJACY
1.1. Istniejacy stan lokalu

Lokal znajduje sie w budynku jednokondygnacyjnym na terenie Mazowieckiego
Centrum Neuropsychiatrii i stanowi odrebny oddziat.

Powierzchnia sktada sie z kilkunastu pomieszczen petnigcych role gabinetéw a takze
kuchni z jadalnig, toalet, poczekalni i innych pomieszczert administracyjnych

1.1.1 Posadzki
- we wszystkich pomieszczeniach wyktadzina pcv z rolki
- w fazienkach — ptytki terrakota

1.1.2 Sufity
- w kilku pomieszczeniach wystepuje sufit podwieszony w formie kasetonéw

1.1.3 Sciany
- $ciany malowane z lamperiami malowanymi farbg olejna

1.1.4 tazienki
- w fazienkach znajduja sie dwie wyodrebnione toalety, pomieszczenie z
umywalkami oraz tazienka dla personelu z prysznicem
- wszystkie sciany wytozone sg glazurg do niepetnej wysokosci ok 180cm

1.1.5 Kuchnia z jadalnig
Kuchnia z jadalnig petnig funkcje jak wskazano oraz jako miejsce do warsztatow.
Wyposazone we wszystkie sprzety kuchenne — ptyta gazowa z piekarnikiem,
lodéwka, lodéwka zamknieta na klucz w pomieszczeniu gospodarczym,
zlewozmywak, zmywarka

1.1.6 Wyposazenie
- Lokal wyposazony jest w niezbedne do funkcjonowania meble, oswietlenie
oraz akcesoria a takze sprzet agd, ceramike, armature itp

1.2. Dane o wpisie do rejestru zabytkow i ochronie szczegdlnej

Budynek nie jest wpisany do rejestru zabytkéw i nie podlega ochronie konserwatorskie;.
Budynek nie podlega ochronie na podstawie ustalen miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego.

1.3. Elementy wyposazenia budowlano — instalacyjnego

Lokal wyposazony jest w niezbedne instalacje tj: instalacja wodociggowa, instalacja

wody, instalacja kanalizacji, instalacja elektryczna oraz instalacja teletechniczna.
Wentylacja jest grawitacyjna. Instalacje zostang dostosowane na potrzeby nowej



aranzacji
1.4. Wysokos$¢ pomieszczen

Wysokos$¢ pomieszczen miesci sie w przedziale 2.70 — 3.00 m. Sufit spadzisty zgodnie z
nachyleniem dachu.

STAN PROJEKTOWANY

2.1. Przeznaczenie i charakterystyczne parametry techniczne projektowanych
pomieszczen

Projektowany lokal znajduje sie na parterze w budynku jednokondygnacyjnego na
terenie Mazowieckiego Centrum Neuropsychiatrii w Zagérzu. Prace remontowe
obejmujg prace wewnatrz budynku i zwigzane sg odnowieniem powierzchni oraz
wymiang wyposazenia.

Projekt nie obejmuje czesci zewnetrznych budynku, instalacji elektrycznych,
teletechnicznych oraz sanitarnych. Wskazuje jedynie punktu instalacyjne.
Budynek nie zmienia swojego przeznaczenia i nadal bedzie funkcjonowat jako
Psychiatryczny Rehabilitacyjny Oddziat dla Dzieci i Mfodziezy.

2.2. Prace demontazowe

Prace demontazowe obejmuja:

- demontaz scian wg rysunku AR_01 Wyburzenia scian nowe $ciany
- demontaz sufitéw podwieszonych

- demontaz wykfadzin

- demontaz drzwi i oscieznic

- demontaz opraw oswietleniowych

- demontaz osprzetu elektrycznego

- demontaz grzejnikéw

- skuwanie ptytek w tazience, kuchni, gabinecie zabiegowym
- demontaz sanitariatéw

- wyniesienie mebli oraz wyposazenia

2.3. Wykaz nowych pomieszczen
Projekt zostat sporzgdzony na podstawie inwentaryzacji dostarczonej przez inwestora.

Nalezy sprawdzi¢ wszystkie wymiary w naturze. Ewentualne niezgodnosci i koniecznos¢
zmian w projekcie nalezy zgtosi¢ projektantowi.

L.P. Nazwa Powierzchnia
pomieszczenia /m2/
1. Poczekalnia i szatnia 15,0
2. Pokdj do nauki 11,4
3. Pokdéj samorzadu 8,2
4. Pokdj socjalny 9,0
5. tazienka dla personelu 3,4
6. Toalety z pomieszczenim porzadkowym 10,5
7. Kuchnia, sala warsztatéw z pom. pomocniczym 23,0
3. Gabinet terapii grupowej 29,0




0. Gabinet terapeutyczny dla matej grupy 15,8

10. Gabinet terapeutyczny 1x1 9,5
11. Gabinet terapeutyczny/kierownik 13,7
12. Gabinet terapeutyczny/ 13,8
13. Gabinet do fototerapii 14,2
14. Pokdj kreatywny 14,8
15. Gabinet lekarski 13,5
16. Hol 37,5
17. Dyzurka 14,3
SUMA (netto) 242,9

2.4. Forma architektoniczna | funkcja obiektu

Budynek nie zmienia formy architektonicznej w rozumieniu odpowiednich przepiséow
Prawa Budowlanego.

2.5. Uktad konstrukcyjny obiektu budowlanego

Ukfad konstrukcyjny obiektu pozostanie bez zmian

2.6.  Zatrudnienie i czas pracy

Lokal jest przeznaczony do pracy w systemie jednozmianowym — 8 godzin na dobe.
2.7. Dostep do swiatta dziennego

Wszystkie wymagajgce tego pomieszczenia przeznaczone do pracy ludzi posiadaja
bezposredni dostep do swiatta dziennego

2.8. Pomieszczenia higieniczno - sanitarne

Przewidziano toalety dla podopiecznych oraz osobng tazienke dla pracownikdw a takze
pomieszczenie porzadkowe. Uktad funkcjonalny toalet nie zmiania sie w stosunku do
stanu istniejcego. Zmiane podlegajg materiaty wykoiczeniowe oraz lokalizacja wejscia
do tazienki personelu.

2.9. Elementy budowlane i wykonczeniowe stan projektowany

Wszystkie zastosowane materiaty i produkty powinny posiada¢ niezbedne
atesty w tym: CE lub B, zgodnos¢ z PN lub Krajowg Aprobate Techniczng

2.9.1 Sciany

- nowe $ciany murowane na grubos¢ scian istniejgcych

- $ciana miedzy pomieszczeniem kuchni a gabinetem do terapii grupowej wykonana
jako kaseta do drzwi przesuwnych. Ewentualnie uzupetniona $ciang GK na profilu
dostosowany do grubosci kasety.

2.9.2 Sufity



Sufity podwieszone z ptyty GK na konstrukcji stalowej. Wysokos¢ wg rysunkéw

2.9.3 Podiogi

Nalezy wykona¢ wylewki betonowe zaleznie od potrzeby po zdjeciu wyktadziny pcv i
wizji lokalnej. Wylewki nalezy dostosowac do wysokosci nowych posadzek wg
specyfikacji producenta.

We wszystkich pomieszczeniach oprdcz tazienki i gabinetu fototerapii zastosowano
posadzke winylowg w ptytkach.

W Sali fototerapii zastosowano posadzke winylowg heterogeniczng w rolce.

W tazienkach zastosowano posadzke gresowg

Wykaz posadzek na rysunkach

2.9.4 tazienki

Sciany fazienek wytozone ptytkami do wysokosci 240cm. Na podtodze gres. Fugi max

2mm.

Sciany tazienki dla personelu wytozona ptytkami do wysokosci 200cm.

Pomieszczenie sprzataczki przy tazienkach wytozy¢ ptytkami 20x60 biaty potysk /jak w
tazienkach/ do wysokosci 180cm

Wykonaé wg rysunkéw.

W pomieszczeniu porzgdkowym oraz w fazience personelu nalezy przewidzie¢ kratke

odptywowg w podtodze

2.9.5 |Instalacje elektryczne i sanitarne

Nalezy ukry¢ wszelkie instalacje elektryczne i sanitarne /w miare mozliwosci/ w
$cianach

Nalezy przewidzie¢ wymiane grzejnikéw na ptytowe gtadkie.

Nowe grzejniki w kolorze czarnym lub antracyt /w zaleznosci od producenta/
zastosowac w pomieszczeniach: poczekalnia, pokdj do nauki, pokdj samorzadu, tazienki,
kuchnia z jadalnig oraz gabinet terapii grupowe;j.

Pozostate grzejniki biate

Instalacje elektryczne, teletechniczne, HVAC, pozarowe nie sg objete opracowaniem
Projekt zawiera lokalizacje punktow elektrycznych oraz wod-kan

2.9.6 Stolarka drzwiowa

Drzwi wejsciowe budynku poza zakresem opracowania — do uzgodnienia.

Inwestycja zaktada wymiane drzwi do pomieszczen.

Drzwi wejsciowe do pomieszczen lakierowane z o$cieznicg skrzynkowg, regulowang,
bezprzylgowa, z ukrytymi zawiasami.

Wszystkie drzwi gabinetowe nalezy maksymalnie wyciszyé, zastosowac wypetnienie z
pianki poiluretanowej lub inne oraz zastosowac progi uszczelniajgce.

Drzwi do pomieszczen z wktadkami cylindrycznymi z zamykaniem na klucz obustronnie
Drzwi do pomieszczen sanitarnych z wktadkami cylindrycznymi z pokrettem z jednej
strony

Drzwi wejsciowe do wezfa sanitarnego z holu z samozamykaczem

Okno miedzy pomieszczeniami gabinetu terapii matej grupy i gabinetu terapii 1x1



nalezy wykonac¢ w formie pakietu dwuszybowego z powtoka antyrefleksyjna.

Z gabinetu 1x1 nalezy zapewni¢ wglad do gabinetu terapii matej grupy oraz brak wgladu
w drugg strone.

Dopuszcza sie inne rozwigzania zapewniajace w/w warunki

Patrz rys. Wykaz stolarki

Wszystkie wymiary nalezy sprawdzi¢ w naturze

2.9.7 Mebleielementy stolarki

Wszystkie zabudowy meblowe wykonane z ptyty meblowej lakierowanej, ptyty
laminowanej, lub ptyty akrylowej

Blaty w zaleznosci od przeznaczenia z konglomeratu kwarcowego oraz laminatu
Wszystkie zabudowy nalezy wykona¢ wg rysunkow

Wszystkie wymiary nalezy sprawdzi¢ w naturze

Opracowata: Marta Miklaszewska



