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Kakao 350ml, piers
owsianka na mieku 350ml, |Kawa namieku 350ml, | oy o inga dog, | PIati ieozmienne na mieku |pi biysk na mieku 350ml, P ryzowe na mieku 350ml, |kaszka kukur. namieku | pt owsiane na mieku 350mi,| @& na_mieku 350ml o0 sgom) pasztet
Kielbasa drobiowa 40g,  |szynka wdjta 40g, ogérek 350ml, szynka galicyjska | pasta kanapkowa z " sian szynka  galicyiska  40g 'y e >
salatka warzywna z szynka wiejska 40g, ogérek | 350ml, pasta jajeczna 60g, |twardg bialy 80g, dzem drobiowy 60g, ogorek
ppodstawow | pomidor 50g, safata 10g,  |kiszOny 50g, safata 10g, tha warz _|40g, pomidor 40g, mix satat | wedzonka 60g, pomidor podstawow . " > salatka z selerem 70g,|*"
pomidorem i slonecznikiem 509, maslo 15, pieczywo | pomidor 50g, masto 15g, |25, jabiko, masto 15g, " Kiszony 50g, masfo 15,
a masfo 15, pieczywo masfo 15, pieczywo ’ 10g, masto 15g, pieczywo |40g, maslo 15g, pieczywo a maslo  15g,  pieczywo
90g, maslo 15g, pieczywo mieszane 150g, herbata | pieczywo mieszane 150g, |pieczywo mieszane 150g, | pieczywo mieszane 150g,
mieszane 150g, herbata | mieszane 150g, herbata | mieszane 1509, herbata [ mieszane 150, herbata ! mieszane 1509, herbata A !
mieszane 150g, herbata A: A7 herbata A:1,3,7 herbata A:1,7 herbata A:1,3,7
ALT AL7 o AL7 AL7 179
Kawa na mieku 350, Cawa na mieku 350m
z owsianka na mieku 350ml, |Kawa namieku 350ml, |piers wedzonazindyka | ptatki jeczmienne na mieku |Platki blysk na mieku z o ryzowe na mleku ag0mi, |2576@ kukur. na mieku ptowsiane na mieku 35om | CHE 1% ECL S Kawa mieku asomi
ogr.tatwoprz | kielbasa drobiowa 40g, | szynka wojta 40g, ogérek  |40g, satatka warzywnaz  |350ml, szynka galicyjska | 350ml, pasta kanapkowa z ogr.tatwoprz ' 350ml, pasta jajeczna 60g, |twarég bialy 80g, jablko, ynka - galicyy 9 pasztet drobiowy 60g,
! : ? satata 2 - " szynka wiejska 40g, ogorek | 220" ; salatka z selerem 70g,[P25%%!d
yswajalnych | pomidor 50g, safata 10g, |kiszony 50, satata 10g,  |pomidorem i stonecznikiem | 40g, pomidor 40g, mix safat | wedzonka 60g, pomidor yswalalnych |20 oo |Pomidor 50g, masio 156, |ogorek 50g, masio 150, (P55 % ST b ogorek kiszony 40g, masto
weglzv“vledan masfo 15, pieczywo masfo 15, pieczywo 90g, maslo 15g, pieczywo | 10g, masto 15g, pieczywo |40g, masto 15g, pieczywo weglt;\‘:odan v 1500, beinata a7 |Piecao razone 150, | pieczywo razowe 150g,  |ZSO0 L0 | FEERVIO 156, pieczywo razowe

razowe 150g, herbata A:1,7

razowe 150g, herbata A:1,7

razowe 150g, herbata A:

razowe 150g, herbata A:1,7

razowe 150g, herbata A:1,7

herbata A:1,3,7

herbata A:1,7

150g, herbata A:1,3,7

1509, herbata A: 1,3,9,7

A1,7.9

A13,7

herbata A:1,7

150g, herbata A: 1,3,7

pszenne 150g, herbata A:
1,7

herbata A: 1,3,7,9,

150g, herbata A: 1,7

o o
- 2 1,79
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3 Kakao 350ml, piers 3
8 akao 350ml, piers k]
5 owsianka na mieku SS0MI, | o2 g ieky 350mI,  |wedzona z indykadog, | P! leczmienne na mieku | Platki blysk na mieku 5 pi ryzowe na mieku 350ml, |kaszka kukur. na mieku | pt owsiane na mieku 350mi,| <38 18 mieku 350mh\y o oo e 350mi,
kielbasa drobiowa 40g, m : 350ml, szynka galicyjska | 350ml, pasta kanapkowaz | 8 [ oo Vsian . szynka  galicyiska  40g
- ! szynka wdita 40g, pomidor |satatka warzywna z ; atwostraw | szynka wiejska 40g, 350ml, pasta ajeczna 60g, |twardg bialy 80g, dzem pasztet drobiowy 60g,
509, safata 10g, a warz . |40g, pomidor 40g, mix satat|wedzonka 60g, pomidor ! " > ; salatka z selerem 70g,| P27
g 509, satata 10g, masto | pomidorem i sonecznikiem g " nalwatrobo |pomidor 40g, masfo 15g, [ pomidor 50g, masto 159, |25g, jablko praz 50g, masto " pomidor 40g, maslo 15g,
\watrobowa |masfo 15, pieczywo : 10g, maslo 15, pieczywo |40g, maslo 15g, pieczywo maslo 15,  pieczywo
e 1506, henbata | 159 Pieczywo pszenne |90g, maslo 15, pieczywo |1 5 TES1 16, BEEORE | 09 TR, P wa  [pieczywo pszenne 150g, | picczyvo pszenne 150g, (150, pieczywopszenne |TES0 (00 PEER Ol pieceywo pszenne 150g,
bs - 1509, herbata A:L,7 pszenne 1509, herbata A: | ©> - : herbata A:1,7 herbata AL,3,7 1509, herbata A:1,7 : “|herbata Ar1,3,7
AL7 b AL7 L7 1
Kakao 350ml, piers
Kaszamannanamieku | Kawa na mieku 350ml, . platki jeczmienne na mieku | Ptatki blysk na mieku ) )
350ml, pasta rybna 60g, | szynka wojta 40g, twarozek | We9ZONa 2 INdvka 409, ok galicyiska | 350ml, pasta kanapkowa z Pl ryzowe na mieku 350mi, |kaszka kukur. namieku - |pt owsiane na mieku 350mlf\ o g mieky  350m|KakaC na mieku 350ml,
" : pasta czosnkowa  fasoli " szynka wiejska 40, ser  |350ml, pasta jajeczna 60, |twarog biaty 80g, hummus M pasztet drobiowy 60g,
hummus z sezamem 30g, |z koperkiem 40g, ogérek 40g, jajko gotowane 1szt,  |wedzonka 60g, pomidor >z " " . ) szynka galicyjska 40g 40g,
wysokokalor [ ) 30g, salatka warzywna z ’ wysokokalor |6ty 30g, ogérek 50g, | pomidor 50g, szynka waita |z sezamem 30g, dzem 25q, paprykarz domowy 50g,
pomidor 50g, safata 10, | kiszony 50g, satata 10g, S pormidor 40g, mix satat 10g, |40g, serek topiony 30g, : « ser zolty 30g, masto 15g,| P20V
yezna g ) pomid i stonecz 100, g i yezna  |masto 15g, pieczywo 30g, maslo 15g, pieczywo |jablko,masto 15g, pieczywo | > ! ogorek kiszony 50, maslo
maso 15, pieczywo masfo 15, pieczywo : maso 15, pieczywo maslo 15g, pieczywo pieczywo mieszane 150g,
masfo 15, pieczywo mieszane 150g, herbata | mieszane 150g, herbata [ mieszane 150g, herbata . 15, pieczywo mieszane
mieszane 150g, herbata | mieszane 150g, herbata [ mieszane 150g, herbata | mieszane 150g, herbata " herbata A: 1,7 "
! ! mieszane 150g, herbata A: | AL7 A137 AL711 1509, herbata A:1,3,7
Al 11 A:17 17 A:1,37 A17
kakao 350ml, pasta
Kaszamannanamieku |Kawa namieku 350ml, | oo ona 7 fasoli 70g, | Pati ieczmienne na mieku | Platid biysk na mieku kaszka kukur. na mieku | pt owsiane na mieku 350ml, {Kawa na mleku 350ml, ser|Kakao 350ml, paprykarz
350ml, pastarybna 60g, | wedlina wege 40, ogérek 350mi jajko gotowane 2s2t, |350ml, pasta kanapkowa z Pl ryzowe na mieku 350ml, ysian . e '
" ‘ salatka warzywna z " 350ml, pasta jajeczna 60g, |twardg bialy 80g, dzem  |zétty 50g pomidor 40g,|domowy 80g, ogérek
o 509, safata 10g, |kiszony50g, , salata 10g, a warz pomidor 40g, mix safat 10g,|wedzonka 60g, pomidor 26ty 50g, ogdrek 50g, " d A
g g pomidorem i sioneczn.90g, g " : pomidor 50g, maslo 15g, |25g, masto 15g, pieczywo [safata 10g, masto 15, kiszony 50g, masto 15g,
a maso 15, pieczywo masto 15, pieczywo ¢ maso 15, pieczywo 40g, masfo 15g, pieczywo a maslo 15g, pieczywo
masfo 15, pieczywo pieczywo mieszane 150g, |mieszane 150g, herbata | pieczywo mieszane 150, |pieczywo mieszane 150g,
mieszane 150g, herbata | pszenne 150g, herbata | mieszane 1509, herbata  [pszenne 150g, herbata razowe 150g, herbata A:1,7 ! | !
! S mieszane 150g, herbata A: | herbata AL,3,7 AL7 herbata A: 1,7 herbata AL,3,7
Al 11 A:17 17 A:1,37 A17
2 2
s
] , ) H ) ) )
] - bulka z twarozkiem bulka z kietbasa kanapkowa) bulka ze schabem w K  |butkaz serkiem butka z poledwica sopocka butka z kietbasa butka z szynka drobiowa
B | meniadanio |butkaz pastawarzywna At 2 BT bulka z wedling A1 b s | naniadanie | 00 AT At buka 2 pasta warzywna A1 ot E TP pot
5 " &
) ) Zupa szczawiowa z jajkiem|
Zupa brokulowa 400ml, | zupa kapusniak z yzanka z brazowym ryzem, : 2upa ogorkowa 400, zupa koperkowa 400ml, filet| 400ml, gulasz wegierski | barszcz czerwony z
400ml, piers drobiowa | sofferine 2 gotabki francuskie 90g w | grochowka na wedzonce .
indyk duszony w ziemniakai 400m, bitka wp " kana mintaja panierowany 160g, sur pekinki, selera | ziemniakami 400m, schab
gotowana 90g w sosie 400ml, s0s Z cukinii | 400ml, pyzy z migsem sosie pomidorowym, 400ml, pierogi z serem N i
warzywach 140g, ziemniaki [90g w sosie koperkowym, . pieczony 100g, ziemniaki | naci i jablka z oliwa 120g, |duszony 90g w sosie
podstawowa . ! 160g, makaron |2509, sur satatka z podstawowa |suréwka z marchewkii  |200g podane z musem ! !
2009, sur z czewonej | surowka z pekinki 120g, " 9, . h . 200g, surowka z kiszonej |kasza gryczana 200g,  |jasnym, ziemniaki 200g,
az po golowana zoliwa 120, |200g. sur 2 wioskiel kiszonym ogérkiem i oliwa jablka z oliwg 120g, owocowym, kompot
kapusty 120, kompot kasza jeczmienna 2009, | i niaki 170, kompot o ¢ 120g, kompot A'1,3,7,9 Ziemniaki 170g, kompot A: [A11,3,7,9 kapusty 120g, kompot kompot A:1,3,7,9 fasolka szparagowa 1209,
AL,7.9 kompot A: 1,9 PO 9, komp kapusty  koprem 120g, 9, kompot A'1,3,7, 9, komp ST A134,79 kompot A:1,7,9
1.7 kompot A:1,3,7,9 179
ryzanka z brazowym ryzem Zupa ogorkowa 400ml, ] Zupa szczawiowa 2 jajkiem)
z 2upa brokulowa 400ml, |y 1 ok 7 ziemn 400mi, [400ml, piers drobiowa | solferino z ziemniakami | PiCCZa7Kowa z makaronem z golabki francuskie 90g w | 9rechowka 400m. 2upakoperkowa 400m|, |400ml, gulasz wegierski | Darszcz czenwony z
indyk duszony w ; ‘ czysta 400ml, kurczak ze " z cukinia, 160g, kasza gryczana | ziemniakami 400m, schab
ogr.tatwoprz bitka wp 90g w sosie gotowana 90g w sosie 400ml, sos z cukinii i , ogr.tatwoprz [sosie filet mintaja gotowany 100g, | 1099, arye:
] warzywach 140g, ziemniaki ) - szpinakiem 100g, ryz ] chudym twarogiem i b 2009, sur z pekinki, selera |duszony 90g w sosie
yswajalnych koperk. suréwka z pekinki | warzywnym, sur z soczewicy 160g, makaron yswajalnych | suréwka z marchewk i suréwka z kiszonej kapusty | 2009, sur z pekinki,
2009, sur z czerwonej wkaz o brazowy 170g, sur z : . makaronem nac | jablka z oliwg 120g, |i2snym, Ziemniaki 200g,
weglowodan 120g, kasza jeczmienna | marchwki i jablka z oliwa | razowy 200g, suréwka z N 2 weglowodan |jablka z oliwg 120g, y 120g, ziemniaki 200g, x 1209,
° kapusty 120g, kompot ? ’ "y 2000, kiszonym ogorkiem i oliwg 0 2 peinoziamistym 200, " Kompa ALS.T0 fasolka szparagowa 120g,
- N o 200g, kompot A: 1,9 120g, ziemniaki 170g, | wloskiej kapusty z koprem |15 ™ SSITAT I 6w [ziemniaki 170g, kompot a: [PERCZEISYTZI0, - kompot A13.4,7.9 POLA1,3,7, o szpares
B L7 Kompot A:1,7,9 120g, kompot A:1,3,9,7 9. kompat A:L,3.7. K] 179 jabtko, kompot A:1,3,7 POLA'L7,
=3 2 — "
, > [ Zupa cukiniowa z zacierka
° 7upa brokuiowa 400m,, | 24P cukiniowa z ziemn zyggxa fe':f;r" e Zupa ziemniaczana 400, [, o L o oomi | Zupakoperkowa 400ml, [ 400mi, guiasz wegierski | barszcz czerwony z
2up: " |400mi, bitka wp 90g w P zupa ziemniaczana 400mi, pulpet gotowany 90g w upa szp) " |filet mintaja gotowany 1109, | 160, kasza jeczmienna | Ziemniakami 400m, schab
indyk duszony w gotowana 90g w sosie solferino z ziemniakami pierogi z serem 200g 9, 1€
sosie koperk, 400, bukiet pyzy z migsem 250g, bukiet sos koperkowy 50g, 2009, seler pieczony 120g, |duszony 90g w sosie
warzywach 140g, ziemniaki warzywnym, marchewka  [400ml, sos z cukinii i podane z musem 9, P y 1209,
\watrobowa jarzyn 120g, kasza N " kalafior na parze 120g, \watrobowa |warzyw na parze 120g, ziemniaki 200g, warzywa | kompot A:1,3,9.7 jasnym, ziemniaki 200g,
200g, buraczki 120g, o gotowana z oliwa 120g, | soczewicy 160g, makaron owocowym, kompot pot A:1,3,9,
‘ ieczmienna 200g, kompot |9 : kompot A:1,7,9 ziemniaki 170g, kompot A: po grecku 120g, kompot fasolka szparagowa 120g,
kompot A:1,7,9 ziemniaki 170g, kompot  |200g, brokul na parze120g A1793
A19 : 179 A134,7,9 kompot A:1,7.9
179 AL397
ov , , Zupa ogorkowa 400ml, Zupa szozawiowa z ajkiem
2upa brokutowa 400ml, e ik 7 ziemn 400, |[YZ3NKaZ brazowym ryzem |\ i gotabki francuskie 110g w | grochéwka na wedzonce | 21P2 koperkowa 400ml, filet] 400mi, gulasz wegierski ~[Darszcz czerwony z
indyk duszony w : ) 400ml, piers drobiowa " kana mintaja panierowany 180g, kasza gryczana | ziemniakami 400m, schab
bitka wp 110g w sosie 400ml, sos z cukinii i 400ml, pyzy z migsem sosie pomidorowym, 400ml, pierogi z serem 9, gryc:
wysokokalor [warzywach 160g, ziemniaki | gotowana 110 w sosie ’ wysokokalor pieczony 110g, ziemniaki | 200 sur z pekinki, selera_|duszony 110g w sosie
koperk, suréwka z pekinki soczewicy 180g, makaron  [300g, sur z kiszonym suréwka z marchewki i 2509 podane z musem . " 9. p 3
yezna  |200g, sur z czerwonej wkazr warz. marchewka gotowanal yezna || 200g, surowka z kiszonel | nac i jabluszkaz olwg  |{asnym, ziemniaki 200g,
120g, kasza jeczmienna 013 200g, sur z kapusty ogorkiem 120g, kompot jablka z oliwa 120g, owocowym, kompot i a
kapusty 120g, kompot |00 (eS8 JeRES 2 oliwa 120g, ziemniaki prine i A ool e 17 ke ot A |t 703 kapusty 120g, kompot | 120g, kompot A:1,3,7.9 | fasolka szparagowa 120g,
AL7.9 9. komparA: 1. 170g, kompot Ai1,79 | Woskie 1209, kompol g 9. komp o A1347.9 Kompot A:1,7.9
A139.7 179
zanka z brazowym ryzem 2upa ziemniaczana 400 2upa ogérkowa 400ml, 2 ke
Zupa brokuiowa 400mI, [ kapusniak z ziemn 400mi, | ETKA = DAZOMY MR ey oo gofabki francuskie z kaszy |zupa szpinakowa 400ml,  |zupa koperkowa 400mi,  [400ml, gulasz warzywny z | harszcz czerwony z
kotlet z selera 120g, sos pieczarkowy 160, - Puip Y 11991 < oiterino 400ml, sos z pampuchy 110g w sosie pierogi z serem 200g filet mintaja gotowany 100, | cieciorka 160g, sur Ziemniakami 400ml, kotlet
o ‘ ’ w sosie warz., marchewka okraszone buleczka g ¢ ekink, selera naci | jablka
ziemniaki 200g, sur z suréwka z pekinki 120g, : cukinii i soczewicy 180g, ° . pomidorowym, surowkaz | podane z musem suréwka z kiszonej kapusty | Pekinki, jablka | sojowy 100g, ziemniald
a a2 pe gotowana z oliwg 120g, | prazong na masle 250g, a " 2 oliwg 120g, kasza
czerwonej kapusty 120g,  [kasza jeczmienna200g, |2 e iaon B TS | makaron 200g, sur z sur z kiszon rkiern ijablkaz oliwg kompot 120g, ziemniaki 200g, ‘3 1209, 200g, fasolka szparagowa
kompot A11,3,7,9 kompot A: 1,9 g e Kom Kapusty woskiej z koprem |30 fSZo0 T 8T 120g, ziemniaki 170g, AL793 Kompot A:1,3,4,7,9 gryczana 200g, kompot |120g, kompot A:1,,7,9
i 120g, kompot AL3.9,7 o KOmPOLAL 7.5 kompot A: 1,7,9 AL37.9
3 awi 3
3 | podwieczore | (. ok homogenizowany A7 | sok warzywny A:9 jogurt A7 owoe kisiel z owocai Z Kefir A7 galaretka owocowa jogurt A7 jablko budyh A7
e N e
Ser 26ty 50gsalatka Kielbasa szynkowa 50g , | S2/Mka wieiska 50g, Twarég ziolowy 90g szynka drobiowa 50g, pasztet z cukinii 70g, Kielbasa_ krakowska 50, Jajko gotowane Szynka wiejska 50g, Szynka wioska 30g,
: pomidor 40g, safata 10g, " pomidor 50g, salata 10g,|2sztsalatka warzywna z twarozek homogenizowany
jarzynowa 100g, masto [ ogérek 50g, masio 15g, : pomidor 50g, maslo 15g, | papryka 50g, maslo 15g, ogérek kiszony 50g, masto . papryka 50g, masto 15g, )
podstawowa ° ! ; g maslo 15, pieczywo ‘ 9 : J podstawowa ‘ - maslo 159,  pieczywo|tofu i kasza 120g, masto | d 50g pomidor 50g, masio
15, pieczywo mieszane | pieczywo mieszane 150g, pieczywo mieszane 150g, | pieczywo mieszane 150g, 15, pieczywo mieszane i ¢ ] pieczywo mieszane 150,
150g, herbata A: 1,3,9,7 | herbata A:1,7 mieszane 150g, herbata |1 a p:1,7 herbata A:1,7 150g, herbata A: 1,3,7 mieszane 150g, herbata A7) 159, pieczywo mieszane | oy i, a4 7 159, pieczywo mieszane
- 39 ; AL7 g g : > 17 150g, herbata A: 1,3,9,7 : 1509, herbata A:1,7
H ser 26ty 50g, satatka kielbasa szynkowa 50g, | Szynka wisjska 50g, twarég ziolowy 90g, szynka drobiowa 50g, = pasztet z cukinii 70g, Kielbasa krakowska 509, | Jajko gotowane 2s2t, |5,y 2 wiejska 50g, Szynka wioska 30g,
ogr.atwoprz | " ¢ ogr.fatwoprz pomidor 50g, salata 10, [salatka warzywna z tofu i twarozek homogenizowany
! jarzynowa 100g, masto [ ogdrek 50g, masto 159, | pomidor 60, masto 15g, | pomidor 50g, masto 15, | papryka 50g, masto 15g, ] ogérek kiszony 50g, masio papryka 50g, masto 15g, )
yswajalnych ° ; ; g ; : J yswajalnych ¢ maslo 15g, pieczywo | kasza 120g, maslo 159, | d 50g pomidor 50g, masio
| o | 153, pieczywo razowe150g, | pieczywo razowe 150g, |pieczywo mieszane 150g, |pieczywo razowe 150g,  |pieczywo mieszane 150g, e oo |15, pieczywo razowe Bt SN Ly pieczywo mieszane 150g, |70 b > o0
8| wedl herbata A: 1,3,7,9 herbata A:1 herbata A:1,7 herbata A:1,7 herbata A:1,7 o | Wed! 1509, herbata A: 1,3,7 9. pleczywo 9. herbata A: 1,7 0. pleczyw
B ow g ow AL7 herbata A: 1,3,7.9, 1509, herbata Ai1,7
e 2
¥
ser zolty 30g, satatka Kielbasa szynkowa 50g, | Szynka wiejska 50g, twardg ziolowy 90g, szynka drobiowa 50g, pasztet z cukinii 70g, kielbasa krakowska 50g, (jajko got2 szt, salatia o o iicia 50g, Szynka wioska 30g,
pomidor 50g, safata 10g, |warzywna z tofu i kasza twarozek homogenizowany
100g, maslo | pomidor 50, maslo 15g, | pomidor 60g, maslo 15g,  [pomidor 50g, maslo 159, |pomidor 50g, masto 15g, 50g, maslo 15g, : y pomidor 50, maslo 15,
maslo 15g, pieczywo | 120g, maslo 15g, pieczywo 509 pomidor 50g, masio
\watrobowa (15, pieczywo pszenne  |pieczywo pszenne 150g, | pieczywo mieszane 150, | pieczywo pszenne 150g, | pieczywo mieszane 150, \watrobowa |pieczywo pszenne 150g, | | "a>0 199 Plecse | 1290, masle 50 PSSO | eczywo mieszane 150g, | oo Por<or 996 a0
150g, herbata A: 17,39 | herbata A:1 herbata Ai1,7 herbata A:1,7 herbata A:1,7 herbata A: 1,3,7 P 9. P 9. " |herbata A: 1,7 9. pieczywo m
1,7 1379 150g, herbata A:1,7
ser 26ty 50g, poledwica | eibasasznkowa 50, |, vieicka 50g, jajko [ Twardg ziolowy 90g, schab | S2/Ka drobiowa 50g, pasztet z cukinii 70g, Kielbasa krakowska 50, |30 gotowane 2s2t, Szynka wiejska 50g, Szynka wioska 30g,
twarozek z selerem rog humus z suszonymi ; twarg bialy 50g, satatka @ 50: ¢
sopocka 20g, satatka " got.1szt., pomidor 60g,  |stowianski 20g, pomidor szynkawp 20g, ogorek | serek topiony 30g, pomidor humus ze 509, |twarozek
wysokokalor [° naciowym 40, ogérek 50g, " 4 pomidorami 40g, papryka wysokokalor | warzywna  tofu i kasza
o " [jarzynowa 100g, masio [PV 409, 99509 magio 159, pieczywo 50g, maslo 15, pieczywo | B0 2 0 PO on " |Kiszony 50g, masio 150, [50g, salata 10g, maslof 7 Ne R 10N KSR | papryka 50, masio 159,  |50g pomidor 50g, maslo
y 15, pieczywo mieszane m‘eszanf{s% Zhye tomta | mieszane 150g, herbata [ mieszane 150g, herbata m\izane 1509‘ L’em ywo ¥ pieczywo mieszane 150g, |15g, pieczywo mieszanel m.egéane 120 gr"sma;y " [pieczywo mieszane 150g, (159, pieczywo mieszane
150g, herbata A: 1,37,9 |+ % A137 AL7 9. herbata herbata A: 13,7 1509, herbata A: 1,7 Tazg 0 herbata A: 1,7 1509, herbata A:1,7
” Twarozek z selerem - humus z suszonymi - Wedina  wege  50g,|Jajko gotowane 2szt, - twarozek homogeniz 80g,
Ser 26ity S0gsalatka naciowym 90g , ogérek |/AIk0 9oL 252t pomidor | Twardg ziolowy 90g pomidorami 80g, papryka pasztet z cukinii 70g, pomidor 50g, salata 10g,[salatka warzywna z tofu i | F1UUS 28 SZPINAKEm (oo e ony 70,
o 100g, masto 60g, maslo 15g, pieczywo | pomidor 50g, masfo 15, Kiszony 509, masio 80g, papryka 50g, masio
a 159, pieczywo mieszane | 209 MaSI0 150 . PIECZIWO. | iocs e 1600, herbata | pieczywo mieszane 150g, | 209 MasIO 199, pieczywo a 15, pieczywo mieszane | oS0 150, pieczywo|kasza 1209, masio 18, |5 ey mieszane | POMIdOr 509 masto 156,
, pleczyw mieszane 150g, herbata % pleczywo 9" | mieszane 1509, herbata 9 pleczy pieczywo razowe150g, 9. pleczywo pieczywo mieszane 150g,

herbata A:1,7,9

Cyfry obok positkéw oznaczajg zawarte w nich alergeny



