Regulamin Oddziatu Dziennego

Pobyt w Oddziale jest dobrowolny. To ty, wraz z rodzicami decydujesz o tym, ze chcesz tu by¢ i chcesz

uzyska¢ pomoc w radzeniu sobie z problemami. Jezeli zdecydujesz sie na podjecie lub kontynuowanie

leczenia w oddziel dziennym, musisz przyjag¢ konieczne zobowigzania. Rodzice tez majg swoje
zobowigzania.
Zobowigzania pacjenta

1. Do oddziatu przychodzisz codziennie na godz. 7:00 od poniedziatku do pigtku do godz. 15:35

2. Dojezdzasz systematycznie, nie spozniasz sie. Nawet przy pogorszeniu samopoczucia lub chorobie
somatycznej przyjezdzasz do Oddziatu by tu uzyska¢ pomoc. W sytuacji, ktdra powoduje koniecznos¢
pozostania w domu niezwfocznie powiadamiasz personel oddziatu (tel. 22 468 24 22)

3. Punktualnie uczestniczysz w zajeciach terapeutycznych, grupowych i indywidualnych zgodnie z
ustalonym programem terapeutycznym (ustalonym z lekarzem prowadzacym i psychologiem
prowadzgcym). Obecnos¢ na zajeciach jest obowigzkowa

4. Bedac pacjentem Oddziatu obowigzkowo uczeszczasz do szkoty, na lekcje i na odrabianie lekcji

5. Zlecone leki przyjmujesz w dyzurce lub w domu pod kontrolg rodzicéw

6. Pamietaj, ze metodg rozwigzania konfliktéw jest rozmowa i mediacje z poszanowaniem godnosci
innych oséb a nie agresja. Nie wyrazamy zgody na zachowanie agresywne(fizyczne i psychiczne)
oraz autoagresywne (samookaleczanie sig)

7. Telefon komérkowy oddajesz do depozytu Pani Pielegniarce w dyzurce po przyjsciu do Oddziatu o
godz. 7:00 a odbierasz przed wyjsciem z Oddziatu o godz. 15:35. Kontakt z rodzicami w razie potrzeby
jest mozliwy przez telefon stuzbowy w dyzurce

8. Positki (takze przynoszone z domu) spozywasz w ustalonych porach, wytacznie w stotéwce

9. Zmieniasz obuwie.



Zakazy

W Oddziale zabronione jest:

oddalenie sie od grupy bez ustalenia z opiekunem

stosowanie agresji

robienie zdje¢, filmow i nagran audio

spozywanie alkoholu (takze poza oddziatem)

wnoszenie i palenie papierosow, narkotykéw, dopalaczy, lekdw, niebezpiecznych narzedzi
przynoszenie urzadzen elektronicznych

podejmowanie zachowan o charakterze seksualnym (obowigzuje tzw. ,,odlegtos¢ szkolna”)

Za wartosciowe przedmioty posiadane przez pacjentdw o ile nie zostang zdeponowane, personel nie
odpowiada.

W Oddziale obowigzuje system upomnien i wyrdznien. Za przekroczenie regulaminu obowigzuje
upomnienie. Za zachowanie pozytywne pacjent otrzymuje wyrdznienie.

Razace naruszenie regulaminu nawet jednorazowe upowaznia do wypisu z Oddziatu(zgodnie z art.
22.1 pkt 3 ustawy o zaktadach opieki zdrowotnej).Decyzje podejmuje zespdt terapeutyczny,
zatwierdza jg Kierownik Oddziatu.

Zobowigzania rodzicéw (opiekunéw)
Poniewaz dziecko przebywa na dziennym oddziale szpitalnym rodzic zobowigzany jest do realizacji
zalecen lekarskich i terapeutycznych. Leczenie obejmuje farmakoterapie, rozmowy
psychoterapeutyczne indywidualne i grupowe, spotkania terapeutyczne rodzin, spotkania

psychoedukacyjne rodzicow.

W razie nieobecnosci rodzice (opiekunowie) s3 zobowigzani do natychmiastowego powiadomienia
oddziatu 22 468 24 22.

W razie choroby dziecka rodzic (opiekun) niezwtocznie kontaktuje sie z lekarzem oddziatu, ktory
decyduje o przepustce w zaleznosci od aktualnego stanu pacjenta.

W zwigzku z zakazem uzywania komodrek w oddziale prosimy o kontakt z dzieckiem za
posrednictwem dyzurki pielegniarskie;j.

Rodzice (opiekunowie) majg obowigzek uczestniczy¢ w zebraniach z Kierownikiem Oddziatu.

Zobowigzuje sie do przestrzegania regulaminu.

Data: Podpis pacjenta



